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I

Penseée
Retour sur la féte de fin année du 17 décembre:itiaue

Une apres midi festives avec vos enfants et en votre compagnie. Des ateliers
arents enfants en porte ouverte en itinérance ludique entre les moyens et grands:
ac a glagon, pate a neige, création de bouteille sensorielles, boule de

noél, decoration de noél a scratcher. Des activités sensorielles et d’exploration

ont eté proposées dans la section des bébés.

Dans l'atrium autour du buffet de convivialité, les enfants ont pu découvrir des
activités en jeu libre: dessin Feant a colorier, bac d'exploration : le froid, tour de
cadeaux. Un coin lecture de livres de Noél et sur l'hiver était aussi proposé pour
une lecture en famille
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L'initiative du mois janvier :
Journée cocooning en janvier au retour des vacances de Noél: Pour se
sentir bien au chaud en ce mois de janvier, rien de tel qu'un bon plaid,
une boisson chaude, écouter des histoires et musiques douces...
Ambiance calme, lumiere naturelle et tamisée,, musique douce,
histoires, réverie, massage, atelier yoga ... le tout en tenue de pyjama.

Enfants et adultes ont passé une journée tres agréable sous le signe de
la détente et relaxation, la créativité et Uimaginaire.
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# Equipe: Nous sommes ravis d’accueillir sur I'équipe dans la section
des bébés Léa Hubert éducatrice de jeunes enfants.

# Salimata sur la section des bébés sera prochainement en congés
maternité fin mars. Un recrutement est en cours pour son
remplacement.

# Laetitia Rossit en arrét maladie jusqu’a fin mars. Mélanie Berceron
qui était sur son remplacement quittera bient6t la créeche .

* Carnaval chez les grands : journée déguisée : vendredi 7 mars

* Semaine nationale petite enfance : theme « Encore jouer a l'infini »
lundi 17 au 21 mars : chez les bébés et grands lundi 24 mars au 28 mars : chez les moyens

* Atelier parents Signes associés a la parole : lundi 7 avril a 17h

Merci pour votre attention, bonne journée ©



Créche Thiverval

Décembre janvier février 2025

Qu’est ce que c’est ?

Tout petit, et avant méme de savoir parler, le jeune enfant s’exprime : avec
des sourires, des gestes, des expressions sur son visage, des babillages, des
pleurs, des cris... En creche, les professionnels petite enfance sont attentifs
a ces signes pour détecter et répondre, tout au long de la journée, a leurs
besoins.

La communication gestuelle associée a la parole (parfois appelée « langue
des signes bébés ») est un outil qui peut permettre a I'enfant de s’exprimer
et a I'adulte d’étre certain d’avoir bien interprété ce qu’indique le tout
petit. C’est également une pratique qui permet a chacun de se faire
comprendre

Quels intéréts ?
e Diminuer les frustrations des tout petits ainsi que celles des adultes
e Amélioration la communication

e Exprimer ses besoins ou émotions

e Développer le langage, stimuli d’'une partie du cerveau

e Améliore la confiance en soi

e Rend I'enfant acteur

e Enrichir le lien d’attachement

e Communiquer autrement

e Comprendre les besoins des enfants L g

=
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En pratique, comment l'utilise-t-on a la creche ?

Notre objectif en creche n’est pas d’apprendre la langue des signes aux
enfants mais plutot de leur proposer un outil qui leur permettra de mieux
communiquer, mieux se faire comprendre (notamment lorsqu’ils n‘ont pas
encore acquis le langage).

Nous allons emprunter des signes issus de la langue des signes
francaise mais n’avons pas la prétention de dire que nous sommes
bilingues en LSF. Toutefois, gardons en téte que tous les enfants ne se
saisiront pas de cet outil. Certains n’en auront pas besoin.

» L’adulte signe un mot clé dans la phrase en y associant le mot afin d’y
donner du sens. Le signe n’est pas un substitut a la parole.

A la creche, nous allons signer dans le cours de la journée et également
lors du temps chansons que les enfants apprécient particulierement. Il est
important de bien associer les bons mots aux gestes. Exemple : dormir et
non dodo

La communication signée peut-étre mise en place des la naissance : c’est la
répétition de l'adulte et |la constante verbalisation en produisant le signe,
qui permettra ensuite a 'enfant de se 'approprier. Petit a petit, lorsqu’il
sera en capacité de prononcer les mots, il cessera de lui-méme d’y associer
un signe.

'association signe/parole est toujours de mise, et loin de freiner
I'acquisition du langage oral, la communication gestuelle permet de
prendre conscience que des I'age de 10 mois, le bébé nous parle.
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Focus Pédagogie
Les Signes associés a la parole

Et vous, quoi, quand et comment signer avec son bébé ?

Afin que les parents puissent accompagner ce projet et en voir les
bénéfices a la maison, vous pouvez également utiliser les signes avec votre
enfant a la maison. Pas de nombre spécifique de signe a utiliser, la
régularité prime sur la quantité.

Outils mis a disposition:

L'équipe moyen a réalisé un livret avec les signes utilisés dans la section.
L'équipe bébés va prochainement édité celui pour leur section. Pour les
grands, un petit livret comptine signée sera également réalisé.

Nous proposerons le 7 avril a 17H un atelier parents pour ceux qui
souhaitent se familiariser avec les signes.
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Le soin du nez n’est plus automatique !

Des études ont montré que les soins de
nez au sérum physiologique ne sont pas
toujours efficaces. Il peut méme étre
néfastes de trop stimuler les muqueuses
nasales fragiles et en plein développement
de vos enfants.

Nos protocoles :

v’ Sivotre enfant a besoin d’étre mouché, on le mouchera au spray nasal
100% eau de mer afin d’humidifier son nez et de retirer les sécrétions (a
fournir par vos soins).

v’ Si votre enfant est trés encombré, nous pourrons réaliser les soins de nez
classique avec les pipettes de sérum physiologique ( soin sans
ordonnance)
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o Les regles pour les traitements :

- présentation d’'une ordonnance

- décharge signée par les parents

- validation par I'infirmiere ou la directrice

Si le contenu du traitement est ouvert : le nom de I'enfant et |la date
d’ouverture doivent étre écrite sur le médicament.

Antibiotique : si le flacon est ouvert, celui-ci doit étre obligatoirement
transportés dans une pochette réfrigérée avec pain de glace, la date de
reconstitution doit nous étre communiquée.

o Homéopathie et suppositoire : sont interdits a la creche méme sur
ordonnance (a I'exception de « Camilia » autorisé dans nos protocoles).
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@ Quelques rappels....

p

Afin de limiter les
pertes ou échanges
de vétements entre

e

nfants, merci de

penser a noter leur

n

<

om et/ou prénom

'/

Vos enfants doivent porter des
vétements adaptés a leur taille,
confortables pour ne pas
entraver leur mouvements (ni
trop petit/ sérré, ni trop grand
pour ne pas risquer de glisser
et tomber)

Pour des raisons de sécurité, les bijoux
sont interdits pour vos enfants a la creche
(colliers, bracelets ou boucles d’oreilles)
ainsi que les barrettes, chouchou élastique

pour cheveux qui risque de tomber...)

shutterstock com - 1354156044




Créche Thiverval

Décembre janvier février 2025

@ Les parents relais

Les parents relais ont été élu pour I'année 2024-2025.

Section bébés : Dubrulle Julie(maman de Amélia)
Section moyens : Rabaini Yanice papa d’Enéa
Section grands : Sophie Deloustal maman de Léna
Jullien

- lls sont a votre disposition au besoin si vous souhaitez échanger avec eux
leur adresse email :
- Une réunion avec les parents relais sera organisée courant mars


mailto:parentsrelais@gmail.com
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